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Berthold Gmerek, Dr. Christian Marga und Kristina Béicker informieren zur Hygiene in Krankenh&usern. FOTO: HEINRICH JUNG

Netzwerk kampft gegen Keime

Im Bogi-Net haben sich Arzte, Krankenhiuser und Pflegeeinrichtungen
zusammengetan. Nun stand wieder eine Fortbildung in Hygiene an

Von Matthias Diingelhoff schon besiedelt, doch im Kranken-  transportiert, und dann méglicher-  zeichnet Marga als groRes Prob-

haus bricht die Infektion dann aus.  weise an die Pflegekréfte, die ihn  lem. Sie wird unter anderem durch
Eine Infektion mit multiresisten- Das liege unter anderem am eh im Heim oder Zuhause betreuen. den Einsatz von Antibiotika in der
ten Keimen, so genannten Kran- schon geschwichten Immunsys- Schlieflich soll das Risiko fiir an- Tiermedizin hervorgerufen. Er
kenhauskeimen, ist wohl fiir jeden  tem und den gesundheitlichen Be- dere Patienten so gering wie mog- sieht deshalb die Notwendigkeit
Menschen eine Horrorvorstellung.  eintrichtigungen der Patienten, lich bleiben. Das Robert-Koch-Ins- von lokalen Netzwerken, um den
Seit 2011 gibt es in Bottrop das sagt Dr. Reinhard Welp, der Hygie- titut schreibt Standards vor - je- Problemen zu begegnen. ,,Gleich-
Netzwerk ,,Bottrop gegen Infektio- nearzt im Knappschaftskranken- weils fiir Krankenhéuser, Arztpra- zeitig brauchen wir aber auch die

nen®, kurz Bogi-Net. Darin haben haus. xen oder Pflegeheime. Auf den Bo-  iibergeordneten Ebenen um den
sich die niedergelassenen Arzte, gi-Net-Treffen geht es darum, sich ~ Antibiotikaeinsatz in den Griff zu
Krankenhiuser, der Pflegesektor die noch einmal in Erinnerung zu bekommen.“
und die Kassenirztliche Vereini- ”Es braUCht IOka le rufen. Am Mittwoch standen fiir die
gung sowie das Gesundheitsamt Netzwerke, um Bundesweit sind rund 500 000 Teilnehmer noch einmal die Basis-
zusammengeschlossen, um Risi- . Infektionen mit Krankenhauskei- malRnahmen der Hygiene im Mit-
ken gemeinsam zu bekdmpfen. PrOhleme in den men gemeldet. Dr. Christian Mar- telpunkt. Neben dem vorgeschrie-
Am Mittwoch kamen die Mit- Griff Zu kriegen_“ ga, Leiter des Gesundheitsamtes, benen Hygieneplan und der regel-

glieder zu einer Tagung und Fort- . weill, dass die Situation in Bottrop  méRigen Handdesinfektion gehort
bildung zusammen. Die Teilneh- Chrstan Marga; e Tdne Tsamt im meldepflichtigen Bereich nicht auch der richtige Umgang mit Bett-
mer befassten sich mit nosokomia- anders als in anderen Kommunen wische und Berufskleidung dazu.
len Infektionen. Das sind Infektio- Es geht um Fragen wie: Welche ist. Doch sei eben mit der Melde- So diirfe sie etwa nur in zertifizier-
nen, die im Krankenhaus ausbre- Hygienestandards gilt es einzuhal-  pflicht nicht alles abgedeckt, denn  ten Betrieben gewaschen werden,
chen. Das heifit aber nicht zwangs- ten? Wie miissen [nformation wei- es miisse nur der Ausbruch einer erkldrt Berthold Gmerek, Hygiene-
ldufig, sich mit den Keimen in der tergegeben werden? Etwa vom Infektion gemeldet werden. beauftragte des Antonius-Kran-
Klinik angesteckt zu haben. Man- Krankenhaus an die Feuerwehr, Die Resistenz von Bakterien kenhauses, eine der Regeln fiir
che Menschen sind bereits vorher die solche infizierten Patienten gegen bestimmte Antibiotika be- Krankenhduser.
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